
 
 
 
 
6.0.4 Hoạt động về Mục tiêu Nghề nghiệp 

Sử dụng phần tóm lược dưới đây để giúp bạn xác định các bước cần thiết 
để đạt được mục tiêu nghề nghiệp. 

Mục tiêu Nghề nghiệp:.................................................................................. 
........................................................................................................................ 

Các liên kết tiềm năng và cơ hội xây dựng mạng lưới quan hệ: 
Bạn có biết ai làm việc trong lĩnh vực này không? Những nơi tôi có thể làm 
tình nguyện viên hoặc gặp gỡ những người trong lĩnh vực này? 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

Tạo ra các mục tiêu đáp ứng tiêu chí S.M.A.R.T. (Cụ thể, Đo lường được, 
Có thể đạt được, Thực tế và Kịp thời) và tóm lược dưới đây. 
Mục tiêu 1: ...................................................................................................... 

Bước 1: ................................................................................................... 

Bước 2: ................................................................................................... 

Bước 3: ................................................................................................... 

Mục tiêu 2: ...................................................................................................... 
Bước 1: ................................................................................................... 

Bước 2: ................................................................................................... 

Bước 3: ................................................................................................... 

Bạn sẽ sử dụng những chiến lược nào để duy trì động lực và sự tập 
trung? 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 
Các hoạt động trên đây được điều chỉnh từ: http://www.gcflearnfree.org/careerplanning/3.3 

http://www.gcflearnfree.org/careerplanning/3.3

