
HISTORIAS DE PIEDRA: CREA TUS PROPIOS PETROGLIFOS 
 

 
 

Rango de edad = Todas las edades con asistencia. 
  
DESCRIPCIÓN 
¡Experimenta el arte de la narración ancestral! En esta actividad 
práctica, descubrirás la historia de los petroglifos: grabados 
simbólicos en las rocas utilizados por las culturas antiguas para 
comunicarse. 
Utilizando arcilla de secado al aire y herramientas de madera, 
esculpirás tus propios símbolos táctiles en la arcilla para contar tu 
historia personal. Finaliza tu pieza con pintura de alto contraste 
para que tus diseños resalten. 
 
MATERIALES Y PREPARACIÓN 

• Arcilla terracota de secado al aire 

• Varilla de madera, palillo chino, palito de manualidades o 

lápiz 

• pintura acrílica blanca 

• Vaso pequeño para mezclar pintura 

• Arena o levadura en polvo (opcional) 
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• Manteles o periódicos para cubrir las mesas 

• Papel encerado para superficies de trabajo individuales 

• Pincel pequeño 

• Sellador en aerosol (opcional) 

 

INSTRUCCIONES 

• Antes de comenzar, piense en una breve definición de qué 
es un petroglifo y por qué se creaban. Consulte los enlaces 
que aparecen en la sección de Recursos. 

• Para crear tus petroglifos sobre arcilla de secado al aire, 
extiende papel encerado para evitar que la arcilla se pegue a 
la superficie de trabajo. 

• Toma un trozo pequeño de arcilla de secado al aire y 
extiéndela hasta formar un disco plano y liso, de 
aproximadamente 1/4 de pulgada de grueso. Deja que la 
arcilla se ablande durante unos minutos para que sea más 
fácil de tallar, pero no tanto como para que se vuelva 
demasiado maleable. 

• Utiliza una varilla de madera, un palillo chino, un palito de 
manualidades o un lápiz para tallar cuidadosamente tu 
diseño en la arcilla. 

o Las formas geométricas simples como espirales, 
círculos y líneas son comunes en los petroglifos, pero 
siéntete libre de ser creativo con tus diseños. Si la 
arcilla se vuelve pegajosa, humedece ligeramente el 
estilete con agua para facilitar el tallado. 

• Dejar secar. 
• A continuación, añade una pequeña cantidad de arena o 

levadura en polvo a un recipiente con un poco de pintura 
blanca. Mezcla bien. Aplica la mezcla de pintura acrílica 
blanca sobre las zonas talladas con un pincel pequeño. Esto 
resaltará el diseño y le dará el aspecto tradicional y 



llamativo de un petroglifo. Añadir arena o levadura en polvo 
facilitará la percepción táctil de la imagen. 

• Deja secar la pintura durante una hora antes de exhibirla o 
manipularla. Deja reposar el petroglifo durante la noche. Al 
día siguiente, rocíalo con un sellador para darle un acabado 
brillante (opcional). 

• ¡Experimenta con diferentes técnicas de tallado, crea 
diseños simétricos o incluso diseña una serie de petroglifos 
que cuenten una historia!  

 
OTROS RECURSOS 

• Visita virtual a los petroglifos de Jeffers: 
https://www.mnhs.org/jefferspetroglyphs/activities/virtual-

tour 
• ¿Qué son los petroglifos? 

https://www.nps.gov/petr/learn/historyculture/what.htm 
• ¿Por qué se hicieron los petroglifos? 

https://www.nps.gov/petr/learn/historyculture/why.htm 
• Página de ejemplo de petroglifos gratuita: 

https://nurturestore.co.uk/native-american-art-lesson-
about-petroglyphs 
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